
入退院支援のご案内 

 

病気になると、はじめて経験することがたくさんあり、患者さん・ご家族がかかえる不 

安も大きくなります。 

「退院できるようになったけど・・・どうしたらいいの？」 

と困ることがないよう、入院時から退院後の生活を視野に入れ、地域の関係機関と連 

携を取りながら、患者さんやご家族のご意向に合わせ支援させていただくため専任の 

職員を配置しています。 
 

病棟名 専任退院支援職員 

3階病棟 看護師            小山田 桜 

4階病棟 看護師            小山田 桜 

 

入退院支援 看護師            細矢 留理子 

 

入退院支援室 

専従 看護師            細矢 留理子 

専任 

医療ソーシャルワーカー 北谷 真（兼務） 

                 辻田 優（兼務） 

                 庄司 菜月（兼務） 

                 白畑 朱理（兼務） 

                 大下 美奈（兼務） 

                 佐々木 歩美（兼務） 

 

令和６年１０月１日    

岩手県立遠野病院    


